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PORTUGUÊS
(English below)

Obrigado por adquirir este NFT, essa é uma forma muito interessante de apoiar artistas
e produtores de conteúdo independentes! =)

SOBRE ESTE TRABALHO

“Olhos em vírgula — um percurso poético pelo cotidiano da saúde pública” é um
experimento em publicação no formato “phygital” (físico + digital) criado pelo
NADA∴Studio Criativo e financiado pela Near Foundation através da Creatives DAO,
com o apoio de Writers' Guild e do NADA DAO.

Trata-se de um livro de poesia brasileira contemporânea escrito pela poeta e psicóloga
gaúcha Janaína Steiger, como resultado do seu Trabalho de Conclusão de Residência
em Psicologia, na especialidade Saúde da Família e Comunidade.

Com base em teorias, práticas e referências vivenciadas pela autora durante o período
da pandemia de covid-19, a obra estabelece um importante diálogo entre Psicologia,
Saúde Pública e Poesia.

Uma prévia do livro pode ser acessada gratuitamente em https://bit.ly/preview-olhos.

PHYGITAL

Este NFT representa tanto o PDF completo quanto as versões impressas do livro escrito
e publicado em português por Janaína Steiger.

Após a compra do NFT, você terá acesso para desbloquear e baixar o PDF completo e,
se quiser, poderá queimar/resgatar seu token (instruções abaixo) para solicitar a versão
impressa, que será entregue sem custo adicional em qualquer lugar do Brasil; se você
estiver em qualquer outro país, terá que pagar a taxa de envio para receber o exemplar.

https://janaina-steiger.medium.com
https://bit.ly/preview-olhos
https://www.instagram.com/janasteiger/


COMO ACESSAR O PDF COMPLETO

1) Acesse https://vault.varda.vision, escolha Lock content e conecte sua carteira
Near.

2) Encontre o NFT deste trabalho, clique no botão unlock, depois em Get
unlockable e pronto!

COMO SOLICITAR O EXEMPLAR IMPRESSO

1) Acesse https://www.mintbase.io e conecte sua carteira Near.
2) Clique no seu perfil (canto superior direito da tela), escolha My NFTs e clique no

token que deseja resgatar.
3) Na página do NFT, clique em Burn (botão vermelho abaixo do endereço da sua

carteira).
4) Em Burn quantity, escolha quantos deseja queimar (geralmente 1, exceto se você

comprou mais), clique em Continue, aprove a transação e aguarde a
confirmação.

5) Entre em contato conosco pelo Twitter, Discord ou Telegram para nos passar o
endereço de entrega* e pronto!

*Lembrando que, para envios fora do Brasil, existe o custo de envio via correio,
variando entre 8 e 15 USD, mas podemos estimar isso antes da queima, basta
nos informar o país e a cidade desejados! ;)

https://vault.varda.vision
https://www.mintbase.io
https://twitter.com/nadastudioDAO
https://discord.gg/GJ676hRk
https://t.me/nadastudiocriativo


Eyes in comma
a poetic journey through the daily life of public health

by Janaína Steiger

[book, 132 pages, 2022]

ENGLISH
(Portuguese above)

Thank you for buying this NFT, this is a very interesting way of supporting independent
artists!

ABOUT THIS WORK

“Olhos em vírgula — um percurso poético pelo cotidiano da saúde pública” (in English,
“Eyes in comma — a poetic journey through the daily life of public health”) is a phygital
book experiment from NADA∴Studio Criativo, funded by Near Foundation through
Creatives DAO with the support of Writers’ Guild and NADA DAO.

It’s a book of Brazilian contemporary poetry written by Janaína Steiger as a result of a
Psychology Residency Final Paper on Family and Community Health specialty.

Based on theories, practices and references experienced by the author during the
covid-19 pandemic period, the work establishes an important dialogue between
Psychology, Public Health and Poetry.

A book preview can be accessed for free at https://bit.ly/preview-olhos.

PHYGITAL BOOK

This NFT represents both full PDF and the printed versions of the book written and
published in Portuguese by Janaína Steiger.

After NFT purchase you will gain access to unlock and download the complete PDF file
and, if you want, you can also  burn/redeem your token (instructions below) to request
the printed version, which will be delivered without extra costs anywhere in Brazil; if
you’re in any other country, you’ll have to pay the shipping fee to receive the physical
book.

https://janaina-steiger.medium.com
https://bit.ly/preview-olhos
https://www.instagram.com/janasteiger/


HOW TO ACCESS THE FULL PDF

1) Go to https://vault.varda.vision, choose “Lock content” and connect your Near
wallet.

2) Find the NFT of this work, click the button "unlock" then “Get unlockable” and it’s
done!

HOW TO REQUEST THE PRINTED BOOK

1) Go to https://www.mintbase.io and connect your Near wallet.

2) Click on your profile (upper right of the screen), choose “My NFTs” and click on
the NFT you want to redeem.

3) On the NFT page, click on “Burn” (red button below your wallet address).

4) In “Burn amount” choose how many you want to burn (usually 1, except if you
bought more), click on “Continue”, approve the transaction and it’s burned!

5) Reach us on Twitter, Discord or Telegram to send the delivery address* and that's
it!

*Remember that, if it’s not in Brazil, there are mail shipping fees ranging
between 8 to 15 USD, but we can estimate this before the burn, just let us know
the desired country and city! ;)

https://vault.varda.vision
https://www.mintbase.io
https://twitter.com/nadastudioDAO
https://discord.gg/GJ676hRk
https://t.me/nadastudiocriativo

